Jak Sel mistr H21L

Vzhledem k terminové kolizi zdvodu s MCR ve sprintu a MCR sprintovych $tafet jsme pozadali liberecko-turnovskou repre o
probéhnuti H21L a D21L. Nakonec se ozval Paja Kubat, ktery si trat probéhl. Na kontrolach byly bilé faborky. Jeho celkovy ¢as byl
65:25. Dle jeho slov nesel Uplnou hranu, ale Sel hodné svizné. MUzZete se tedy kouknout na jeho postupy a nase otestované varianty.
Traté pro Vejkase testovali Pitrs, Bradys a StaSeK.

Pajovi dékujeme a podivejte se, jak béhd juniorsky mistr svéta, ktery mél ted’ desetileté vyroci svého megauispéchu.

Start-1
Vojta Peterka (VP) - Sel jsem rovné, hlidal jsem si semiopen na baziné. Kdy? jsem myslel, e jsem v pr... stal jsem 2 m od kontroly.
Paja to Sel hezky na jistotu.

3-4
Postup spodem pres kanal je asi o 20 — 30 s rychlejsi nez horem na VIadni cestu.

7-8

Vojta Melichar (VM) — volba nahoru na kanal

VP — pro mé, jit to jako Pdja.

Ptes kanal je to asi 0 20 sec rychlejsi. VP — nechtél jsem tomu véfit, ale stopky nelhaly, pfestozZe jsem postup po cesté pres kanal
nesel v zavéru Uplné Cisté a optimalné - fuck obihacka ;-))

8-9

Nejrychlejsi je pfima varianta. Ale dost zaleZi na stopé, kterou zvolite. Aby byla rychl3, je nutné vyuzit svétlinek a pésinky na postupu
(oznaceno krouzkem, tak jak to udélal Paja). Jinak se dost ztraci. Varianta horem na kanal je asi o 50 s pomalejsi. Ale pokud netrefite
traverzem dobrou stopu, tak mohou byt varianty rovnocenné. Nejrychlejsi postup podle VM je presné ten, co Sel Pdja. Podle VP je
ten, kde se probiha vic traverzem. Rozdily jsou ale vtefinové.

9-10
Postup traverzem je jasné nejrychlejsi. Nam vychazel rozdil oproti varianté spodem nebo horem kolem 1 minuty. Je nutné se toho
nebat. Pdja pred volbou stél, nakonec zvolil variantu spodem. Pfi vyhodnocovani tréninku si ale fikal, Ze to mél vic napfimit.

10-11
Varianta P4ji je stejné rychla jako varianta zleva. VP — kdyZ jsem Sel poprvé variantu zprava (zase se mi zdala rychlejsi — déle po
cesté), tak jsem na ni ztratil asi 15 s. Sebéh ke kontrole pres kamenity potok neni tak rychly.

15-16

VP — za mé varianta zprava

VM — za mé varianta zleva (Sel bych to aZ dol(, VP to Sel za kfiZzovatkou pres baZiny s kameny) — Casové hodné podobné. Nepatrné
rychlejsi zprava.

Paja — prekvapil nas. Dle jeho slov to napfimil mozna aZ moc, v druhé pllce postupu to Sel dle svych slov aZz moc vpravo.

16 -17

Zde se da spis ztratit nez ziskat néjakou volbou nebo hlubsi myslenkou. Mezi kameny je dllezité najit dobrou stopu. Proto je
optimalni jit traverz po vrstevnici mezi skalami za pésinku. Tam se chytnout velkého srazu, podbéhnout ho a ke kontrole.

VP —jednou jsem nebyl pfi testovani poctivy, u velkého srazu pred kontrolou jsem byl liny ho podbéhnout a obihal jsem ho shora a
ztrata byla skoro 60 s. Je to tam prosté hodné pomalé a kazdy metr navic tresta.

17-18

Varianta Pdja — asi 0 40 s pomalejsi neZ varianta podél potoka. Komentoval to tak, Ze ,,vyhanéovat” se na zacatku kameny bylo
pomalé i pro néj. Pak uz to ale leti.

VP — béZel jsem variantu podél potoka (na doporuceni Pitrse Melichara) + variantu zleva. Na varianté zleva jsem se na zacatku
postupu dost zasekal tim, Ze jsem hned Sel pfes potok, tam je to fakt drsné — mapa to ale ukazuje. Na varianté podél potoka jsem byl
o 1:30 rychlejsi.

20-21
VP - testoval jsem i variantu jit rovné pfes Vodni zdmek a pres pravou obcerstvovacku. BohuZel jsem dobre necetl hustnik pred
pésinou, ve kterém jsem se zasekal a byl jsem o cca 30 s pomalejsi neZ na varianté P3ji.

23-24
VP - nesel jsem variantu jako P3ja Uplné spodem kolem pramend, Sel jsem ji nepatrné vlevo od ¢ary pres svétlinky nebo uplné zleva

obéhnout hustnik po faborkach. Na varianté po faborkdch jsem byl cca 5 s rychlejsi. Ale tfeba Pitrs Melichar mi na ni dal 20 s. Holt
bézi. ;-)
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